


Orient (vegan)

Otfen-Falafeln SE,3, S, Quinoa, saisonales Obst, Tomaten, Hummus-Dip SE.S,
Sesam-Avocado, eingelegter Rotkohl 2, gerdstete Kichererbsen 1
(Dressing-Empfehlung: Rote Beete-Balsamico S, SE)

Roasted Tofu (vegan)

Karamellisiertes Sesam-Tofu SY, Karotten, Brokkoli, Erdnisse, eingelegter Rotkohl 2, Edamame SY
(Dressing-Empfehlung: Erdnuss-Dip)

Paris Love (vegetarisch)

Ziegenfrischkase, saisonales Obst, Rote Beete Streifen, Datteln, Tomaten, gerdsteter Nuss-Mix SF
(Dressing-Empfehlung: Curry-Mango E, L, S)

Chicken Fit

Roasted Chicken, Karotten, Tomaten, Hartkése, Brokkoli, Avocado, gerdsteter Korner-Mix SF
{Dressing-Empfehlung: Cassers Dip E, L, S)

Chicken Fajita Bowl

Roasted Chicken, Reis, Avocado, Karotten, Tomaten, Hartkése, Brokkoli, gerdsteter Korner-Mix SF
(Dressing-Empfehlung: Caesers DipE, L, S)

Garnelen Bowl

Angemachte Gamelen, Quinoa, Avocado, Edamame SY, Karotten, saisonales Obst
(Dressing-Empfehlung: Mango Chili)

Sushi Bowl

Koriander-Reis, gerducherter Lachs F Sesam-Avocado, Edamarme SY, Karotten,
eingelegter Ingwer, angemachter Rotkraut 2
(Dressing-Empfehlung: Sesam-Sojasauce)

Salat Cups Mindestabnahmemenge ab 10 Stiick

Tofu Erdnuss (vegan)
Erdnuss-Creme, karamellisierfes Sesam Tofu SY, Bulgur 9, Feldgurken, Tomate, Edamame

Falafel Hummus (vegan)
Hummus-Dip SE.S, Ofen-Falafeln 3,SE S, eingelegter Rotkohl 2, Tomaten, Gurken

Mediterrane Cheese (vegetarisch)
Zitronen-Minz-Creme L, Hirtenkése, gegrillles Gemlse, Tomaten, Gurken

Chicken Honey
Honig-Senf-Dip L, H&hnchenbruststreifen, Hartkdse, Karotten, Tomaten, Gurken, Kérner Mix SF

Sweet Chili Chicken

Caeser s Dressing L, Honig-Senf-Dressing L, Roasted Chicken, getrocknete Tomaten, Chili,
saisonales Obst, Gurken, Hartkése

Halbe Wraps verfiigbar. Mindestabnahmemenge 10 Halften. je Stlick

12,50

12,50

12,50

12,20

13,90

13,90

Cups
7.50

7,50

7.50

7.50

7.50

8,50

8.50

8.90

8,90

8.90

8.90

8.90

4,70




Falafel (vegan)
Ofen-Falafeln SE.3, S, Hummus-Dip SE.S, angemachter Rotkraut 2, Chili, Datteln

Green Mozzarella (vegetarisch)

Rosmarin-Pesto mit Knoblauch LSF, gefr. Tomaten, Mozzarella, Kérner-Mix SF

Chicken

Honig-Senf-Dip L, Hahnchen, Karotten, rote Zwiebeln, Muss-Mix SF

Fried Egg
BEQ-Dip, Spiegeleier, Bacon 1,3, Hartkdse

Fried Chicken Egg
Honig-Senf-Dip, Spiegeleier, Chicken 1.3, Hartkése

GOAT

Curry-Mango-Dip L, Ziegenfrischkése, Roasted Chicken, Hartkése, saisonales Obst, Frihlingszwiebeln

Pastrami

Orangen-BBQ-Dip, Pastrami-Beef, Pickles S, Alter Gouda Kése, Kraut-Mix 2

Halbe Sandwiches verfligbar, Mindestabnahmemenge 10 Halften, je Stiick

Toalee Prine

Falafel (vegan)

Hummus-Dip SE, S, gegrilltes Gemise, Ofen-Falafeln SE, 3, S, Sesam-Mix, Saisonsalat 9

Grilled Cheese (vegetarisch)

Ziegenfrischkése L, Tomaten-Creme, gegrilltes Gemlse, Saisonsalat 9

Tomate Mozzarella

Tomaten-Creme, Mozzarella L, Tomaten, Oregano, Saisonsalat

Chicken Avocado

Hahnchenbrust, Avocado, Karotten, Saisonsalat, Honig-Senf-Dip E, L, S

Tuna Avocado

Thunfisch-Creme L, Avocado, Sesam-Mix, Saisonsalat

Halbe Pitas verfligbar, Mindestabnahmemenge 10 Halften, je Stick

’
Keosmaryn
Classic (vegetarisch)

Mit Krautergquark-Dip L

Disney s Ratatouille (vegan)
Gemisepfanne, Tomaten-Basiikum-Creme

Sweet Cheese (vegetarisch)
Hartkése L, Honig, Muss-Mix SF, Krauterguark-Dip L

7.90

10,50

10,50

Mexican

9.90

9.90

9.90

9.90

6.90

6,90

6,90

Chili Con Carne mit Rinderhackfleisch, Mais 1,
Kidneybohnen 1,Lauchzwiebeln, Machos 2

Meet & Cheesy

Chicken, Bacon 1,3, Uberbacken mit Kése L,

Krauterquark-Dip L

Alle als StBkartoffel verfligbar

-




Hot Rere-Bowle

Teriyaki Tofu Erdnuss (vegan)
Karamellisiertes Sesam-Tofu SY, gerdstete Erdniisse, geddmpfier Brokkali mit Teriyaki-Chili-Sauce

Disney s Ratatouille (vegan)
Gemisepfanne, Rosmarinkartoffeln, Tomaten-Basilikum-Creme

Kichererbsen Cocoa (vegan)
Kokos-Curry-Creme 1, Kichererbsen, frisches gedémpftes Gemise, Sesam-Mix

Chili Con Carne
Chili Con Carne mit Rinderhackfleisch, Mais 1, Kidneybohnen 1, Lauchzwiebeln, Nachos 2, Kréuterguark L

Orange-BBQ Chicken
Chicken in einer Orangen-BBQ-Sauce 9, geddmpfter Blumenkohl, karamellisierte Paprika

7 ?m%&i —Bou/

Kostbars Arrabiata Pasta (vegan)
Hausgemachte Tomaten-Creme, Basilikum, Knoblauch, Chili, Zwiebeln @

Chicken Pasta (vegan)
Basilikum, hausgemachte Tomaten-Creme, Chicken, Parmesan L, 9

Garnelen Pasta
Gamelen F, WeiBwein-Sahne-Sauce L, Parmesan L, Zitfrone, Pefersilie, Kirschtomaten 9°

Decger(c

Zimtschnecke mit Creme-Cheese-Frosting.

Zimtschnecke mit Oreo Frosting.
Karottenkuchen
Muffin Schoko (vegan)ss s s I
Blaubeere Muffin (vegan)es s s
Dinkel-Pflaume-Cookie (vegan)s. s s
Schoko Cookiew e«

Cheesecake Mandarin Muffin. s ss

12,50

12,50

12,50

12,50

12,50

11,90

12,90

1390

3.90
4,50
3.90
3.50
3.50
3.50
3.50
3.90



Frnderfoscle

Teriyaki Chicken SpieBe mit BBQ Sauce

Vegetarische Mini Frihlingsrollen mit Mango Chili Sauces
Vegetarische Gemise Taschen mit Erdnuss Sauces

Croissantss.

Laugenstanges

Brezels

Butter-Laugenstanges..

Halbe Laugenstangen belegt mit Butter, Salami/Schinken, Salat, Gurkes..
Halbe Laugenstangen belegt mit Krauterquark, Gouda, Salat, Tomates..

Halbe Laugenstangen belegt mit Remoulade, Lachs, rote Zwiebeln, Rucolas, ..

Myt Burger
Veggi Hummus, Gegrillies Gemise, Rucolass.«

Vegetarisch Hausgemachte grine Pesto, getrocknete Tomate, Mozzarella, Basilikums. s

Klassisch Burger Sauce, Rinderpatty, Tomaten, Salat, rote Zwiebelne,. _

c@/'e@e/

Tomaten-Mozzarella SpieBe.
Hackfleisch-SpieBe mit gegrilltern Gemuse und griiner Pesto.s

Garnelen-Spiel3 mit angemachten Mango Bulgurss

Falafelballchen im Hummus-Beet, angemacht mit einems: s Apfel-Rote Beete-Dattel Salat

CWW#“W%

Falafel Hummus (vegan)
Hummus-Dip SE,S, Ofen-Falafeln 3,5E,S, angemachte Kichererbsen, Sesam, Rucola @

Tomate-Mozzarella (vegetarisch)
Frischkase L, Tormate, Mozzarella L, Basilikum, Himbeerbalsamico @

Avocado Feta (vegetarisch)
Guacamale, Tomaten, Feta Crumble L, Walnlsse SF, Bllten @

Sweet & Savery (vegetarisch)
Ziegenfrischkése L, saisonales Obst, Schinken, Honig, Granatapfel, Rosmarin 9

Alle Fingerfoods erhaltlich ab 25 Stick

1.50
1.00
1.00
240
1.90
1.60
2.40
3.90
3.90
4,20

4,50
4,50
450

2,90
3.90
3.90
3,50

3,50

3,50

3,50

3,50
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® Meat Box 99.00 199.00

Salami, Schinken, Gouda, Tomaten, Karotten, saisonales Obst,
saure Gurken, gefrocknete Aprikosen, Muss-Mix, Krduterquark-Dip,
Honig-Senf-Dip, Cracker/Salzbrezeln, Baguette

® Cheese Box 99,00 199.00

Kése Allerlei, getrocknete Tomaten, saisonales Obst und Gemilse,
Oliven, Cracker/ Salzbrezeln, Ziegenfrischkése-Dip. Sesam-Avocado,
Hausgemachte Grine Pesto, Tomate-Mozzarella Sticks, Honig,
Muss-Mix, Baguetie

® Breakfast Box 99.00 199.00

Avocado Aufstrich, Rote-Beete Hummus, Wurst, Kase, Geback
(Croissant, Laugenbrezel, Baguette), Kokos-Chia Pudding.
saisonales Obst und Gemilise, Honig, Dinkel-PAaumen-Cookie,

® Vegane Box 99.00 199.00

Falafel-Wrap, Ofen-Falafel Ballchen, saisonales Obst und GemUse,
saure Gurken, gefrocknete Friichte, Oliven, Muss-Mix, Cracker,
Hummus-Dip, Avocado Dip

Gros(nd Takbles

Mit unseren Grazing Tables erschaffen wir nicht nur kunstvolle Arrangements aus feinsten Zutaten,

Fir 5 P. Far 10 P.

sondern auch ein Erlebnis, das Menschen verbindet.

Jedes Stlck Fingerfood erzahlt eine Geschichte. Die frische Feige auf cremigem Kése, der
handgefertigte Cracker mit wiirzigem Dip, die zarten Oliven, die an laue Sommerabende erinnern
— all diese Details sind Teil einer Philosophie, die das Essen nicht in starren Gangen.

sondern als flieBenden Genuss zelebriert.

Unsere Leidenschaft liegt in der Kunst, das Essen neu zu denken.
Wir verbinden Asthetik mit Geschmack, Tradition mit Moderne, Genuss mit Leichtigkeit.
Ein Grazing Table ist mehr als eine Mahlzeit — er ist ein Statement fur Lebensfreude,

fur Achtsamkeit, far die Schdnheit des Ungezwungenen.

Schreibe uns gerne deine Anfrage an info@kostbar-heidelberg.de,

wir erstellen dir gerne dein individuelles Angebot!




Dr plarefre Verangaliland?

Wir bieten auch einen Full-Service mit Servicepersonal an, damit ihr
euch um nichts kimmern misst. Unsere warmen Kreationen sind fur
jede Feier auch als Buffet (ab 50 Personen) erhaltlich. Zusatzlich
konnt ihr bei uns Getrénke, Dressings und Dips ganz nach euren
Vorstellungen anfragen.

Schreibt uns gerne an info@kostbar-heidelberg.de eine E-Mail und
wir erstellen euch ein individuelles Angebot nach euren Winschen.

Habt ihr Unvertraglichkeiten oder Allergien? Sprecht uns gerne an,
wir geben euch alle Infos zu unseren Zutaten.

Wir freuen uns auf eure Anfragen und stehen euch jederzeit fur
Wiuinsche und Fragen zur Verfagung!

Allergene und Zusatzstoffe

1 Antioxidationsmittel, 2 Farbstoff, 3 Konservierungsstoff, 4 Geschmacksverstarker, 5 StBungsmittel, 6 Geschwarzt,
7 Geschwefelt, 8 Phosphat, 9 Getreide Weizengriitze, 9a Getreide-Vollkernmehl, b Getreide-Weizenmehl,

9c Dinkelmehl, E El, F Fischerzeugnisse, L Laktose, G Koffein, S Senf, SE Sesam, SF Schalenfruchte (Mandeln,
Walniisse, Haselntisse, Sonnenblumenkerne, Kirbiskerne), SY Soja, U Sulfite



